
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ 

ΔΡΟΜΟΥ 
 

 
Η Κυπριακή Ομοσπονδία Ποδηλασίας σε συνεργασία με τον Ποδηλατικό Όμιλο της Ιεράς 
Μητροπόλεως Ταμασσού «Άγιος Μνάσων», και το κοινοτικό συμβούλιο Αγροκηπιάς, 
διοργανώνουν τον Αγώνα πρωταθλήματος ποδηλασίας αντοχής Δρόμου στην Αγροκηπιά τη 
Κυριακή 28 Ιουνίου 2026 

 
Ο αγώνας θα διεξαχθεί σύμφωνα με την Προκήρυξη Αγώνων 2026 της Κυπριακής 
Ομοσπονδίας Ποδηλασίας και τους κανονισμούς της UCI. 
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Ειδικοί κανονισμοί αγώνα 

1- Κατηγορίες 

Στον αγώνα μπορούν να συμμετάσχουν: 

Όλες οι επίσημες κατηγορίες της Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας 

(Αντρών, Εφήβων, Παίδων, Πανπαίδων, Γυναικών, Νεανίδων, Κορασίδων, Πανκορασίδων Masters 1,2,3 
Άνδρες και Masters 1,2,3 Γυναίκες 

Σημειώνεται ότι στα πρωταθλήματα μπορούν να συμμετέχουν μόνο αθλητές/τριες με 
κυπριακή υπηκοότητα, όπως αυτό ορίζεται από τους κανονισμούς της UCI. 

2- Διαδρομή 

 
Κυκλική Διαδρομή: Αγροκηπιά – Άγιος Παντελεήμονας – Μιτσερό – Κάτω Μονή – Σήραγγα – Παναγιά – 

Μιτσερό – Αγροκηπιά όπου η κάθε στροφή είναι 22.3km. 

• Άνδρες: 6 στροφές (133.8KM) 

• Έφηβοι, 5 στροφές (111.5ΚΜ) 

• Γυναίκες, Νεάνιδες: 4 στροφές (89.2KM) 

• Παίδες – Μάστερ Άνδρες 1,2,3 : 3 στροφές (66.9KM) 

• Πανπαίδες – Κορασίδες- Μάστερ 1,2,3 Γυναικών 2 στροφές (44.6KM) 

• Πανκορασίδες: 1 στροφή. (22.3KM) 
 
 

 
2Α- Εκκίνηση/Τερματισμός 

• Χώρος Εκκίνησης: Πλατεία Αγροκηπιάς 

• Χώρος Τερματισμού: Εκκλησάκι Αγ. Βαρβάρας Αγροκηπιά 

2Β- Ζώνες Τροφοδοσίας 

• Θα υπάρχουν 2 ζώνες τροφοδοσίας με την 1ηστο 1km και για 300m και τη 2η στο 15.4km και για 300m 

 

• Δικαίωμα για ένα service car ανά ομάδα σε κάθε εκκίνηση. Τα αυτοκίνητα θα πρέπει να δηλωθούν όταν 
αποστέλλεται η λίστα εγγραφής των αθλητών κα οι οδηγοί τους να είναι κάτοχοι της σχετικής άδειας της 
ΚΟΠΟ. 

 
2Γ- Χώρος Στάθμευσης- Χώροι υγιεινής: Γήπεδο Δημοτικού Σχολείου Αγροκηπιάς 

 
2Δ- Έλεγχος αναπτύγματος : θα πραγματοποιηθεί έλεγχος αναπτύγματος - πατημάτων για τις κατηγορίες 
που προβλέπεται πριν την εκκίνηση. Η Ομοσπονδία καθορίζει τα πατήματα (αναπτύγματα) για αγώνες 
δρόμου ως ακολούθως:  
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• Κατηγορία Ανδρών, Γυναικών, Εφήβων, Νεανίδων: Ελεύθερο  

• Κατηγορία Παίδων, Παμπαίδων, Κορασίδων και Παγκορασίδων: μέχρι 7.61m
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3- Πρόγραμμα Αγώνα 

 
2:00μ.μ – 3.00μ.μ : Εγγραφές και Παραλαβή τσιπ 

3:00 μ.μ. : Τεχνικό Συνέδριο στο χώρο εκκίνησης 
 

3.30μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Ανδρών Ελίτ  
3.31μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Εφήβων 
3.40μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Γυναικών Ελίτ  
3.41μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Νεανίδων  
3:55μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Μάστερ  
3:56μ.μ: Εκκίνηση Αγώνα Παίδων / Παμπαίδων / Κορασίδων / Παγκορασίδων 

 
 
 

 7:30μ.μ :Απονομές στη πλατεία Αγροκηπιάς. 

 
Σημ.: Η σειρά και ο χρόνος εκκινήσεων θα ανακοινωθεί με νεότερη ανακοίνωση του Αλυτάρχη 

του αγώνα. 

4- Δήλωση Συμμετοχής 

Εγγραφές στο ag.mnason@gmail.com μέχρι την Τετάρτη, 24 Ιουνίου 2026 
 

5- Κόστος συμμετοχής 
€15,00 για τις κατηγορίες Πανπαίδες,Πανκορασίδες, Παίδες,Κορασίδες, 
€20,00 Νεάνιδες Έφηβοι. 

€30,00 για τις κατηγορίες Άντρες,Γυναίκες 

€30,00 για τις κατηγορίες Μάστερ 1, Μάστερ 2, Μάστερ 3 
 

Το κόστος συμμετοχής για τον αγώνα καταβάλλεται στη γραμματεία του αγώνα κατά την 

εγγραφή του αθλητή από τον εκπρόσωπο του κάθε σωματείου. 

Για έμβασμα : 

EUROBANK 

Αρ.λογαριασμού  167-01-G41327-01 

IBAN: CY80 0050 0167 0001 6701 G413 2701 

POLITISTIKOS OMILOS 'AGIOS MNASON 

 
6- Ιατρική κάλυψη - Πρώτες Βοήθειες 

Ο αγώνας θα υποστηρίζεται από Ιατρό με ασθενοφόρο 
 

7- Έπαθλα 

 
Θα βραβεύονται οι πρώτοι τρεις αθλητές κάθε κατηγορίας με έπαθλο 

mailto:ag.mnason@gmail.com
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8- Χάρτης αγώνα: 

http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=12830533 
 

 
 
 
 
 

 
9 - Πλησιέστερο Νοσοκομείο: 

 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
https://www.google.com/maps/place/Nicosia+General+Hospital/@35.1275993,33.3770175,15 
z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x41ef4c33b8d6a6a8!8m2!3d35.1275993!4d33.3770175 

 
Τηλέφωνο: 22603000 

 

10-Διοργανωτής 
Ποδηλατικός Όμιλος «Αγιος Μνάσων» 
Υπεύθυνος αγώνα: Χάρης Γεωργάκης 99654747 

 

http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=12830533
https://www.google.com/maps/place/Nicosia%2BGeneral%2BHospital/%4035.1275993%2C33.3770175%2C15

