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3η ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 

«LYTHRODONTAS MTB CHALLENGE 2024» 
 

Ο Ποδηλατικός Όμιλος «ΑΓΙΟΣ ΜΝΑΣΩΝ» διοργανώνει,  σε συνεργασία με το κοινοτικό 

συμβούλιο Λυθροδόντα,  την 3η ημερίδα ακαδημίας της κυπριακής ομοσπονδίας 

ποδηλασίας στην περιοχή Λεξέκο το : 

Σάββατο 16 Μαρτίου 2024 

Η ημερίδα Ακαδημίας Ποδηλασίας διεξάγεται υπό την αιγίδα της Κυπριακής Ομοσπονδίας 

Ποδηλασίας, σύμφωνα με τους κανονισμούς που διέπουν την ακαδημία ποδηλασίας. 

1. Κατηγορίες  

Στον αγώνα μπορούν να συμμετάσχουν όλες οι κατηγορίες της Ακαδημίας ποδηλασίας: U10 

(7-9 χρονών), U12 (10-11 χρονών), U14 (12-13 χρονών) και U15 (14χρονών). 

2. ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 
Κατηγορία U10 

https://www.wikiloc.com/cycling-trails/lexeco-u10-2024-
162904558 

 
Κατηγορία U12 

https://www.wikiloc.com/cycling-trails/lexeco-u12-2024-
162904002 

 
Κατηγορία U14/U15 

https://www.wikiloc.com/cycling-trails/u14-u15-2024-lythrodontas-

cycling-162904224 
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3. Πρόγραμμα ημερίδας 
 

• 11:30π.μ                  Αγώνας αντοχής  U10 

• Απονομές U10 Αμέσως μετά τον αγώνα 
 

• 12:00                     Αγώνας αντοχής  U12  
 

• 12:45                      Αγώνας αντοχής  U14/U15 
 

• 1:30μ.μ                Απονομές  στο χώρο εκκίνησης/τερματισμού 
 

4. Δήλωση Συμμετοχής  
Δηλώσεις συμμετοχής στο academycycling@gmail.com μέχρι Τρίτη 12 Μαρτίου 2024. 
 

5.  Κόστος συμμετοχής  
Κόστος συμμετοχής €10,00 ανά αθλητή/τρία, για όλες τις κατηγορίες της Ακαδημίας 
Ποδηλασίας. 
 

6. Ιατρική κάλυψη - Πρώτες Βοήθειες 
 Θα υπάρχει στο χώρο ασθενοφόρο. 
 

7. Έπαθλα  
Θα βραβευτούν με έπαθλα οι τρείς πρώτοι νικητές, στις κατηγορίες U12, U14, U15.  
Όλη η κατηγορία U10 αλλά και όλοι οι αθλητές που δεν θα διακριθούν, θα βραβευτούν 
με μετάλλιο συμμετοχής.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


