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Το  

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 4ης  ΗΜΕΡΙΔΑΣ ΣΧΟΛΩΝ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ U10, U12, U14, U15 

‘’ELITE RIVERLAND by PRORIDER’’ | Κυριακή, 28 Μαΐου 2023 

Ο ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΙΤ σε συνεργασία με το σωματείο Bikin Cyprus,  το Ποδηλατικό κατάστημα 
PRORIDER,  το Κοινοτικό Συμβούλιο ΚΑΜΠΙΩΝ, την Εταιρεία DIMCO LTD και τα συμπληρώματα διατροφής 
raw+tonic, διοργανώνουν τον 5ο αγώνα Ορεινής Ποδηλασίας XCO στο Riverland Bio Farm. Ο αγώνας είναι 

υπό την αιγίδα της Κυπριακή Ομοσπονδία Ποδηλασίας και θα διεξαχθεί σύμφωνα με τους κανόνες της 
Προκήρυξης Αγώνων 2023 της Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας. 

 

ΛΙΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΧΟΡΗΓΟΥΣ 

ΤΟ ΧΩΡΙΟ ΚΑΜΠΙΑ είναι χωριό της επαρχίας Λευκωσίας και είναι κτισμένο σε οροπέδιο των βουνών της Μαχαιρά 
σε υψόμετρο 500 μέτρων από την επιφάνεια της θάλασσας. Πιο συγκεκριμένα, το χωριό είναι παράλληλο με το 
δρόμο Λευκωσίας - Καπέδων. Το πρώτο χωριό, ο παλιός οικισμός, χτίστηκε στα δυτικά του νεότερου σύγχρονου 
οικισμού, στο βάθος της κοιλάδας του Πεδιού. Σε αυτόν τον παλιό οικισμό, σήμερα (2018), υπάρχει μόνο η 
εκκλησία του Αγίου Γεωργίου.  

Η DIMCO LTD 100% Κυπριακή εταιρεία, ιδρύθηκε το 1966 με αρχική ειδίκευση τις πωλήσεις ηλεκτρολογικού 
υλικού. Στη βιομηχανία φωτιστικών εισήλθε το 1976, όπου και παραμένει μέχρι σήμερα, έχοντας εξελιχθεί σε έναν 
από τους πιο έμπειρους και αξιόπιστους προμηθευτές φωτισμού στη Κύπρο. Επί του παρόντος, η DIMCO διαθέτει 
9 καταστήματα στην Κύπρο και εισάγει προϊόντα φωτισμού από περισσότερα από 30 Ευρωπαϊκά εργοστάσια. Από 
το 2003 εξάγει είδη φωτισμού και λαμπτήρες σε περισσότερες από 40 χώρες. Το 2012, μετά από σχετική 
αναδιοργάνωση, τον κλάδο των εξαγωγών ανέλαβε μια νέα εταιρεία με την επωνυμία "ONE-LIGHT LTD". Τον ίδιο 
χρόνο, η DIMCO δημιούργησε ένα νέο Τμήμα με τίτλο “LEVEL Architectural Lighting”. Το Τμήμα απασχολεί 
έμπειρους αρχιτέκτονες και ηλεκτρολόγους μηχανικούς, οι οποίοι προσφέρουν μελέτες για μικρά και μεγάλα 
έργα, εφαρμόζοντας τις πιο σύγχρονες τεχνολογίες φωτισμού. 

RIVERLAND BIO FARM. Το αγρόκτημα εδρεύει στο χωριό Καμπιά και οι βιολογικοί βοσκότοποι του 
καταλαμβάνουν εγκεκριμένη έκταση άνω των 25 εκταρίων γύρω από το κύριο αγρόκτημα. Ιδρύθηκε το 200 και 
είναι το πρώτο του είδους του στην Κύπρο που αναπαράγει χρησιμοποιώντας βιολογικές ζωοτροφές και πρακτικές 
με αιγοπρόβατα για την παραγωγή πιστοποιημένων βιολογικών προϊόντων με βάση το γάλα. Οι αγώνες 
διεξάγονται με την ευγενή παραχώρηση των εγκαταστάσεων εντός και γύρω από το RIVERLAND BIO FARM στα 
Καμπιά. 

raw+tonic Στο Raw + Tonic στόχος μας είναι να ενθαρρύνουμε ένα πιο υγιεινό τρόπο ζωής που αγκαλιάζει το 
καλύτερο που μπορεί να προσφέρει η φύση. Είμαστε αφοσιωμένοι στην παροχή φυσικών, οργανικών λύσεων που 
αφορούν συμπληρώματα διατροφής, προϊόντα ευεξίας, προϊόντα περιποίησης προσώπου και σώματος καθώς και 
προσωπικής υγιεινής. Βασικό brand στην συλλογή μας είναι η Amino Animo, που με γνώμονα την αγάπη για την 
φύση και την ανάγκη για ποιοτικότερη διατροφή δημιούργησε μια σειρά φυτικών πρωτεϊνών κορυφαίας 
ποιότητας από 100% βιολογικές πρώτες ύλες. 

PRORIDER Το κατάστημα είναι ο αντιπρόσωπος των κορυφαίων μάρκων ποδηλάτων Colnago, Kona, Guerciotti και 
Montana στην Κύπρο για ενήλικες και παιδιά, εισαγωγέας όλων των ειδών ποδηλατικών εξαρτημάτων και 
ανταλλακτικών, ρουχισμού και υπόδησης, αξεσουάρ, εξοπλισμού προστασίας και συμπληρωμάτων διατροφής. 
Επιπλέον είναι αναγνωρισμένο Shimano Service Centre και διαθέτει σύγχρονο συνεργείο συντήρηση ποδηλάτων 
Δρόμου, MTB, Downhill και Ηλεκτρικών. Προσφέρει τεχνολογικά εξελικτικές υπηρεσίες bike fitting ως 
αντιπρόσωπος της MorphoLogics , που ενισχύουν και βελτιώνουν  περαιτέρω την απόδοση του ποδηλάτη, τόσο 
στη θέση του σώματος επάνω στο ποδήλατο όσο και στην αεροδυναμική του. 

 
Χορηγοί επικοινωνίας το ραδιοφωνικό κανάλι Κλικ FM και το MUSIC.NET.CY για OnLine ψυχαγωγία. 
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Στον αγώνα μπορούν να συμμετέχουν : 
 
Παιδιά Ακαδημίας εγγεγραμμένα στην Κυπριακή Ομοσπονδία Ποδηλασίας ως αρχάριοι αθλητές (ακαδημία), στις  
κατηγορίες Under10, Under12, Under14 και Under 15.  Προϋποθέσεις για την συμμετοχή είναι η υπογραφή από 
τον κηδεμόνα των παιδιών, των εξής εγγράφων  της ΚΟΠΟ: Υπεύθυνη Δήλωση Γονέα, Δικαίωμα Χρήσης 
Προσωπικών Δεδομένων και η παρουσίαση Δελτίου Υγείας του ΚΟΑ ή Ιατρικής Βεβαίωσης ότι μπορεί το παιδί να 
αθλείται.  Όλα τα παιδιά αυτής της κατηγορίας θα λάβουν μετάλλιο. 
 
ΕΙΔΟΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ : Σύμφωνα με το πρόγραμμα η ημερίδα αφορά μόνο αγώνα Αντοχής  
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΑ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 

• 13:30 – 14:30  Εγγραφές Ημερίδας Αρχάριων Αθλητών : κατηγορίες U10,U12, U14, U15.  

• 15:00   Εκκίνηση Αγώνα - Κατηγορία U14 και U15 

• 16:00   Εκκίνηση Αγώνα - Κατηγορία U12 

• 17:00   Εκκίνηση Αγώνα - Κατηγορία U10 

• 17:30   Απονομές U12, U14, U15 στο RIVERLAND BIO FARM   

ΑΡΙΘΜΟΙ ΑΘΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ 

Χρονομέτρηση: O αγώνας των αρχάριων αθλητών για κατηγορίες U10, U12, U14, U15 θα χρονομετρηθεί με 
χρονόμετρα χειρός.  

Αριθμοί για ποδήλατο ACADEMY: Θα χρησιμοποιηθούν οι αριθμοί της Ομοσπονδίας  

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Δηλώσεις συμμετοχής για τους αθλητές / αθλήτριες της ακαδημιας στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 
info@elitecycling.eu μέχρι την Τετάρτη, 24 Μαΐου 2023. 
 
Κόστος συμμετοχής : Κατηγορίες U10, U12, U14 και U15: €10,00. 
 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

1. Αθλητές όπου το δελτίο υγείας τους έληξε δεν θα δικαιούνται να τρέξουν. Το υπό έκδοση δελτίο υγείας δεν 
ισχύουν.  

2. Όλοι οι συμμετέχοντες (βάσει της σειράς εκκίνησής τους) θα πρέπει να βρίσκονται στον χώρο εκκίνησης 15’ 
(δεκαπέντε λεπτά) πριν τη σειρά εκκίνησής τους  

3. Με την είσοδο του αθλητή στον χώρο εκκίνησης δε θα επιτρέπεται η απομάκρυνσή του. 
4. Δεν επιτρέπεται η είσοδος στον χώρο εκκίνησης σε συνόδους, συγγενείς ή άλλους εκτός από τους 

αθλητές/τριες 
5. Πληρωμή για το κόστος συμμετοχής του αγώνα καταβάλλεται στην γραμματεία του αγώνα την  ημέρα 

διεξαγωγής του, και για την πιο γρήγορη εξυπηρέτηση των αθλητών θα πρέπει ο Υπεύθυνος της  κάθε ομάδας 
να καταβάλλει το ποσό συμμετοχής για όλους τους αθλητές της ομάδας του . 

6. Το δικαίωμα συμμετοχής παραμένει προς όφελος του διοργανωτή έστω και αν ο/η Αθλητής /τρια  δεν 
συμμετάσχει για οποιοδήποτε λόγο στον αγώνα . 

7. Πιθανών να γίνουν μικρές αλλαγές στις διαδρομές την ημέρα του αγώνα  
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ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ 

Καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα θα υπάρχει ασθενοφόρο με νοσοκόμο στο σημείο εκκίνησης του αγώνα. 
Το πλησιέστερο νοσοκομείο είναι το Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, τηλέφωνο 22 603 000. 
Google Maps: https://goo.gl/maps/3zFNwevz4MyToWDNA  
 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

Οι τρεις πρώτοι κάθε κατηγορίας θα βραβεύονται με έπαθλο και Λαχνό συμμέτοχης στην κλήρωση ποδηλάτου 
αξίας €800 από το Prorider . Θα δοθεί μετάλλιο σε όλους τους συμμετέχοντες των κατηγοριών U10. 

Παρακαλούνται όλοι οι αθλητές που θα βραβευθούν να βρίσκονται στο χώρο απονομών 10 λεπτά πριν τις 
απονομές φορώντας ποδηλατική στολή του σωματείου τους. 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ  

Υπεύθυνος Αγώνα: Κούλης Δαμαλά 99606852  
Υπεύθυνος για θέματα Covid-19: Ανδρέας Νικολάου 99455605 
Υπεύθυνος Χώρου Εκκίνησης και Τερματισμού: Κούλης Δαμαλά 99606852 & Σάκης Δίαμαντοπουλος 99828274 
Υπεύθυνος Ασφάλειας Αγώνα: Ανδρέας Νικολάου 99455605 & Σάκης Δίαμαντοπουλος  99828274 
 
Αγωνόδικος Επιτροπή: 
Αλυτάρχης: Σάββας Αναστασίου 
Γραμματέας: Χριστόδουλος Νικηφόρου 
Μέλος: Στέφανος Μπαρτζέλης 

Μέλος: Λεόντιος Κατσούρης 
Χρονομέτρης: Χριστόφορος Θεοφάνους 

 

ΔΙΑΔΡΟΜΗ - ΕΚΚΙΝΗΣΗ - ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ 

Κυκλική διαδρομή μέσα από τεχνητά και φυσικά μονοπάτια μέσα και γύρω από το RIVERLAND BIO FARM στα 
Καμπιά. 

• Ο αγώνας για κατηγορίες U15, U14,12 είναι απόστασης 1,74 χλμ. 
• Ο αγώνας για κατηγορίες U10 είναι απόστασης 0.8 χλμ. 

Χώρος Εκκίνησης/Τερματισμού: στην είσοδο του RIVERLAND BIO FARM .  

 

ΧΑΡΤΗΣ ΚΑΙ ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟ ΓΡΑΦΗΜΑ 

Online link διαδρομής: https://www.wikiloc.com/mountain-biking-trails/elite-riverland-xco-race-2023-

u14-u12-133694444  
 

ΖΩΝΕΣ ΤΡΟΦΟΔΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

• ΣΗΜΕΙΟ GOOFY ΣΤΟ ΑΝΗΦΟΡΟ ΜΕΣΑ ΣΤΟ RIVERLAND | Πρόσβαση με τα πόδια ~150μ απόσταση από 
την γραμμή εκκίνησης. (Z1) 
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ΧΩΡΟΙ ΣΤΑΥΘΜΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ & ΤΕΝΤΕΣ ΟΜΑΔΩΝ 

• ΣΤΟ ΜΙΚΡΟ PARKING ΔΙΠΛΑ ΑΠΟ RIVERLAND –  ΔΕΣ ΧΑΡΤΗ ( TO1) 

• ΣΤΟ ΜΕΓΑΛΟ PARKING ΚΑΤΩ ΑΠΟ RIVERLAND – ΔΕΣ ΧΑΡΤΗ ( P ) 
 

 
 
 
ΗΣ 
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ΧΟΡΗΓΟΙ 

Η Elite Cycling θα ήθελε να ευχαριστήσει τους συνεργάτες και χορηγούς του αγώνα για την πολύτιμη βοήθειά τους 

στην διεξαγωγή του αγώνα. 

 

Χορηγοί επικοινωνίας το ραδιοφωνικό κανάλι Κλικ FM και το MUSIC.NET.CY για OnLine ψυχαγωγία. 

 

Το Σωματείο μας θα ήθελε επίσης να ευχαριστήσει τους διαχρονικούς χορηγούς και υποστηριχτές του. 

 

 
Επίσης θα θέλαμε να ευχαριστήσου 
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