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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ  
ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ ΔΡΟΜΟΥ 

 
 

«AGROKIPIA ROAD RACE 2022» 
 

 

Ο Ποδηλατικός Όμιλος της Ιεράς Μητροπόλεως Ταμασού σε συνεργασία με το κοινοτικό 
συμβούλιο Αγροκηπιάς, στο πλαίσιο των προσπαθειών του για προώθηση και ανάπτυξη του 
αθλητισμού, κυρίως στους νέους, διοργανώνουν τον Αγώνα  Ποδηλασίας Δρόμου στην 
Αγροκηπιά: 

«AGROKIPIA ROAD RACE 2022» 
Κυριακή , 10 Απριλίου 2022 

 

 
 

Ο αγώνας αποτελεί τον 5 ο   αγώνα Κυπέλλου Ποδηλασίας Δρόμου Κύπρου 2022 και γίνεται 

υπό την αιγίδα της Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας. 

Ο αγώνας θα διεξαχθεί σύμφωνα με την Προκήρυξη Αγώνων 2022 της Κυπριακής Ομοσπονδίας 

Ποδηλασίας και τους κανονισμούς της UCI. 
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Ειδικοί κανονισμοί αγώνα 

1- Κατηγορίες 
 

Στον αγώνα μπορούν να συμμετάσχουν: 
 
 Όλες οι επίσημες κατηγορίες της Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας 

(Αντρών, Εφήβων, Παίδων,Πανπαίδων, Γυναικών, Νεανίδων, Κορασίδων,Πανκορασίδων, Masters 
1,2,3 Άνδρες και Masters 1,2,3 Γυναίκες), Cycling for all (U19 αγόρια, U19 κορίτσια, 19-39 Άνδρες, 19-

39 Γυναίκες, 40-49 Άνδρες, 40-49 Γυναίκες, 50+ Άνδρες, 50+ Γυναίκες ).   
 

2- Διαδρομή 
 

Κυκλική Διαδρομή: Αγροκηπιά – Άγιος Παντελεήμονας – Μιτσερό – Κάτω Μονή – Σήραγγα – Παναγιά – Μιτσερό – Αγροκηπιά 

1 Στροφή : 22.3km 

• Άνδρες: 6 στροφές (133.8KM) 

• Έφηβοι, Γυναίκες: 4 στροφές (89.2KM) 

• Νεανίδες - Παίδες – Μάστερ Ανδρες 1,2,3 : 3 στροφές (66.9KM) 

• Παμπαίδες – Κορασίδες- Μάστερ 1,2,3 Γυναικών 2 στροφές (44.6KM) 

•  Παγκορασίδες: 1 στροφή. (22.3KM) 

• Cycling for All: 2 στροφές.(44.6KM) 

 

2Α- Εκκίνηση/Τερματισμός 
 

• Χώρος Εκκίνησης: Πλατεία Αγροκηπιάς 
• Χώρος Τερματισμού: Εκκλησάκι Αγ. Βαρβάρας Αγροκηπιά 

 
2Β- Ζώνες Τροφοδοσίας 

 
• Θα υπάρχουν 2 ζώνες τροφοδοσίας 1ηστο 1km και για 300m 

    2η στο 15.4km  και για 300m 

• Δικαίωμα για ένα service car ανά ομάδα σε κάθε εκκίνηση. Τα αυτοκίνητα θα πρέπει να 
δηλωθούν όταν αποστέλλεται η λίστα εγγραφής των αθλητών. 

• Αυτοκίνητα για τις κατηγορίες CFA ΔΕΝ θα επιτρέπονται.  

2Γ- Χώρος Στάθμευσης: Γήπεδο Δημοτικού Σχολείου Αγροκηπιάς 
2Δ- Έλεγχος αναπτύγματος : θα πραγματοποιηθεί έλεγχος αναπτύγματος - πατημάτων για τις όλες τις 
κατηγορίες πριν την εκκίνηση 
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3- Πρόγραμμα Αγώνα 
 

                   8:45π.μ - 9:45π.μ : Εγγραφές και Παραλαβή αριθμών για τις κατηγορίες Μάστερς και  
Cycling for all στο χώρο Εκκίνησης στην Πλατεία Αγροκηπιάς 
10:00: Εκκίνηση Αγώνα Κατηγοριών Masters 1,2,3 Άνδρες, Masters 1 , 2 , 3 Γυναίκες και Cycling 
for all (19-39 Άνδρες, 19-39 Γυναίκες, 40-49 Άνδρες, 40-49 Γυναίκες, 50+ Άνδρες, 50+ Γυναίκες ) 
10:20 : Εκκίνηση  Παίδων, Παμπαίδων  Γυναικών, Νεανίδων, Κορασίδων και Παγκορασίδων, CFA 
U19 αγόρια, CFA U19 κορίτσια. 
11:50 Εκκίνηση Αγώνα Κατηγοριών Αντρών, Εφήβων 
 12:00 :Απονομές Κατηγοριών Masters 1,2,3 Άνδρες, Masters 1 , 2 , 3 Γυναίκες, Cycling for all, 
Παίδων, Παμπαίδων  Γυναικών, Νεανίδων, Κορασίδων και Παγκορασίδων στο χώρο εκκίνησης 
στην πλατεία Αγροκηπιάς μετά τον Τερματισμό. 
3:00μ.μ. Απονομές  Κατηγοριών Αντρών, Εφήβων, στο χώρο εκκίνησης στην πλατεία Αγροκηπιάς 

μετά τον Τερματισμό. 

 
4- Δήλωση Συμμετοχής 

 
• Εγγραφές στο  ag.mnason@gmail.com  μέχρι την Τετάρτη, 4 Απριλίου 2022 

 
5- Κόστος συμμετοχής 

• €15,00 για τις κατηγορίες Πανπαίδες,Πανκορασίδες, Παίδες,Κορασίδες,Νεάνιδες Έφηβοι. 

• €25,00 για τις κατηγορίες Άντρες,Γυναίκες  

• €25,00 για τις κατηγορίες Μάστερ 1, Μάστερ 2, Μάστερ 3 

• €15 για τις κατηγορίες cycling for all U19 αγόρια & U19 κορίτσια (+ €10,00 day license ) 

• €20,00 για τις κατηγορίες cycling for all 19-39 Άνδρες, 19-39 Γυναίκες, 40-49 Άνδρες, 40-49 
Γυναίκες, 50+ Άνδρες, 50+ Γυναίκες (+ €10,00 day license ) 

 

Το κόστος συμμετοχής για τον αγώνα καταβάλλεται στη γραμματεία του αγώνα κατά 

την εγγραφή του αθλητή απο τον εκπρόσωπο του κάθε σωματείου. 
 
 

6- Ιατρική κάλυψη - Πρώτες Βοήθειες 
 

Ο αγώνας θα υποστηρίζεται από Ιατρό  με ασθενοφόρο  

 
 
7- Έπαθλα 
 
Θα βραβεύονται οι πρώτοι κάθε κατηγορίας με έπαθλο και μετάλλιο καθώς και οι 
δεύτεροι και τρίτοι με αργυρά και χάλκινα μετάλλια.  

 
 
 

mailto:ag.mnason@gmail.com
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8- Χάρτης αγώνα: 

http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=12830533 
 

 
 
9 - Πλησιέστερο Νοσοκομείο: 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας - 
https://www.google.com/maps/place/Nicosia+General+Hospital/@35.1275993,33.3770175,15z/d
ata=!4m5!3m4!1s0x0:0x41ef4c33b8d6a6a8!8m2!3d35.1275993!4d33.3770175 
 
Τηλέφωνο: 22603000 
 
10-Διοργανωτής 
Ποδηλατικός ‘Ομιλος Ι.Μ.Ταμασου «ΑΓΙΟΣ ΜΝΑΣΩΝ» 
Email:  ag.mnason@gmail.com 
Tel:9965474 Mr. Haris Georgakis 
 
 
 
 
 
 
 

 
11 - Μέτρα κατά της εξάπλωσης της πανδημίας Covid-19 

http://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=12830533
https://www.google.com/maps/place/Nicosia+General+Hospital/@35.1275993,33.3770175,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x41ef4c33b8d6a6a8!8m2!3d35.1275993!4d33.3770175
https://www.google.com/maps/place/Nicosia+General+Hospital/@35.1275993,33.3770175,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x41ef4c33b8d6a6a8!8m2!3d35.1275993!4d33.3770175
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➢ Όλοι οι συμμετέχοντες στον αγώνα υπό οποιαδήποτε ιδιότητα (αθλητές, 

προσωπικό ομάδων, κομισάριοι κλπ.) θα πρέπει να παρουσιάσουν το Safe Pass τους στον υπεύθυνο για 

θέματα Covid-19 πριν την είσοδο τους στο χώρο του αγώνα: 

o για πρόσωπα ηλικίας 12 έως 17 ετών απαιτείται η επίδειξη είτε αρνητικής εργαστηριακής εξέτασης ή 

εξέτασης ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου για την ασθένεια του COVID-19 με τη δειγματοληψία να έχει 

πραγματοποιηθεί εντός 72 ωρών, είτε πιστοποιητικού ολοκληρωμένου εμβολιαστικού σχήματος για 

την ασθένεια του COVID-19, είτε πιστοποιητικού ανάρρωσης από την ασθένεια του COVID-19, με 

ισχύ έξι μηνών από την ημερομηνία δειγματοληψίας τους αρχικής τους θετικής διάγνωσης, 

o για πρόσωπα ηλικίας 18 ετών και άνω απαιτείται η επίδειξη είτε πιστοποιητικού ολοκληρωμένου 

εμβολιαστικού σχήματος για την ασθένεια του COVID-19, είτε πιστοποιητικού ανάρρωσης από την 

ασθένεια του COVID-19, με ισχύ έξι μηνών από την ημερομηνία δειγματοληψίας τους αρχικής τους 

θετικής διάγνωσης, είτε αρνητικής εργαστηριακής εξέτασης με τη δειγματοληψία να έχει 

πραγματοποιηθεί εντός 72 ωρών, είτε αρνητικής εξέτασης ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου για την 

ασθένεια του COVID-19 με τη δειγματοληψία να έχει πραγματοποιηθεί εντός 48 ωρών        

➢ Όλοι οι συμμετέχοντες στον αγώνα υπό οποιαδήποτε ιδιότητα (αθλητές, προσωπικό ομάδων, κομισάριοι 

κλπ.) θα πρέπει να φέρουν ανά πάσα στιγμή προστατευτική μάσκα και να τηρούν αποστάσεις.  

➢ Οι αθλητές επιτρέπεται να αφαιρέσουν τη μάσκα κατά τη διάρκεια της προθέρμανσης. Θα προσέρχονται στα 

staging boxes φέροντας προστατευτική μάρκα την οποία θα αφαιρέσουν όταν τους δοθούν οδηγίες από τον 

κομισάριο εκκίνησης. 

➢ Επιτρέπεται η παρουσία θεατών, όπως αυτή καθορίζεται στο διάταγμα ημερ. 3 Δεκεμβρίου 2021 (ΚΔΠ 

497/2021)   

➢ Σημειώνεται ότι οι οδηγίες αυτές είναι συμπληρωματικές και δεν αντικαθιστούν τις υποχρεώσεις που 

επιβάλλονται με τον περί Λοιμοκαθάρσεως Νόμο και τα σχετικά Διατάγματα που εκδόθηκαν (τήρηση 

αποστάσεων και χρήση μάσκας από όλους εκτός από τους αθλητές κατά την διάρκεια της προθέρμανσης και 

του αγώνα). 

12 –  Αλυτάρχης Αγώνα: Σάββας Γιαγκουλλάς 
 Υπεύθυνος Ασφάλειας αγώνα:  Σωτήρης Κ. 

             Υπεύθυνος Covid : Έλενα Κ. 
               Υπεύθυνος Χώρου Εκκίνησης & Τερματισμού: Παναγιώτης Χ. 

 


