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Οπγανωηήρ     Υπό ηην αιγίδα ηηρ Κςππιακήρ 

ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ ΟΜΟΝΟΙΑΣ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ   Ομοζπονδίαρ Ποδηλαζίαρ (Κ.Ο.ΠΟ). 

 

 

 

Με ηη ζηήπιξη ηων Κοινοηικών Σςμβοςλίων Κλήπος και Φικάπδος 

      

Χοπηγοί αγώνα: 

         

  

ΠΟΓΗΛΑΙΑ ΟΜΟΝΟΙΑ 

ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ ΑΓΧΝΑ 

ΑΝΑΒΑΗ ΚΛΗΡΟΤ ΦΙΚΑΡΓΟΤ ΣΣ 

 



2 
 

Η Ποδηλαζία ΟΜΟΝΟΙΑ ΛΔΤΚΧΙΑ κε ηε ζηήξημε ησλ KΟΙΝΟΤΙΚΩΝ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΩΝ ΚΛΗΡΟΥ ΚΑΙ ΦΙΚΑΡΓΟΥ, θαη ππό ηελ αηγίδα ηεο ΚΤΠΡΘΑΚΗ 

ΟΜΟΠΟΝΔΘΑ ΠΟΔΗΛΑΘΑ  δηνξγαλώλεη αγώλα Αλάβαζεο  Αηνκηθήο  

Υξνλνκέηξεζεο Πνδειαζίαο Δξόκνπ  ηελ Κπξηαθή 18 Απξηιίνπ 2021 ζηε Μλήκε ηνπ 

Σάθε Πάξπα, παηέξα ηνπ Αλδξέα Πάξπα πξώελ κέινπο ηεο Κππξηαθήο 

Οκνζπνλδίαο Πνδειαζίαο . Απνηειεί ηνλ 2ν Αγώλα Κππέινπ Πνδειαζίαο Κύπξνπ 

2021 . 

1.0 ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΑΓΧΝΑ 

Αλάβαζε Αηνκηθήο Υξνλνκέηξεζεο Πνδειαζίαο Δξόκνπ. 

1.1   ΔΚΚΙΝΗΗ-ΣΔΡΜΑΣΙΜΟ 

Σν ζεκείν εθθίλεζεο ηνπ αγώλα ζα γίλεη ζην ρώξν ηεο Πιαηείαο ηνπ 

Κνηλνηηθνύ πκβνπιίνπ Κιήξνπ θαη ν ηεξκαηηζκόο θαη ε ηειεηή απνλνκώλ 

ζηελ Πιαηεία ηνπ ρσξηνύ Φηθάξδνπ, παξά ηελ Εθθιεζία ησλ Αγίσλ 

Απνζηόισλ.   

1.2   ΛΔΠΣΟΜΔΡΔΙΔ ΓΙΑΓΡΟΜΗ  

Αλάβαζε κήθνπο   9ρικ κε ζεηηθή αλύςσζε +309m. 

1.3  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΔΞΑΓΧΓΗ ΑΓΧΝΑ  

 

1. 07:30 Λεηηνπξγία γξακκαηείαο γηα παξαιαβή  αξηζκώλ θαη chips 

αζιεηώλ από εθπξνζώπνπο ησλ νκάδσλ. 

 

2. 07.30 Γιενέπγεια εξεηάζεων rapid test για όλοςρ ηοςρ αθληηέρ 

και ηο πποζωπικό ηων ομάδων ηλικίαρ 18 εηών και άνω. Αθληηέρ 

μικπόηεπηρ ηλικίαρ εθόζον ηο επιθςμούν. Οι αθληηέρ θα ππέπει να 

εςπίζκονηαι 1ώπα και 30΄ ακπιβώρ ππιν από ηην ώπα εκκίνηζηρ 

ηοςρ ζηο σώπο διενέπγειαρ ηων ηεζη.  

 

Αθληηέρ πος δεν θα πεπάζοςν ηο ηεζη δεν θα μποπούν να 

αγωνιζηούν. 

 

3. Σν ηερληθό ζπλέδξην ζα πξαγκαηνπνηεζεί ηελ πξνεγνπκέλε ηνπ αγώλα 

ζηηο 8.30 κ.κ., κέζσ ηεο πιαηθόξκαο ΖΟΟΜ, θαη εάλ ρξεηαζηεί θαη ηελ 

εκέξα ηνπ αγώλα. Οη εθπξόζσπνη ησλ νκάδσλ λα δειώζνπλ ζην 

δηνξγαλσηή ηελ ειεθηξνληθή ηνπο δηεύζπλζε γηα λα ηνπο απνζηαιεί ε 

πξόζθιεζε γηα ην ΖΟΟΜ. 

 

 

 

 

 

 

4. 09:30   Εθθίλεζε όισλ ησλ θαηεγνξηώλ κε ηελ εμήο ζεηξά: 
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o Παλθνξαζίδεο, Παλπαίδεο 

o Κνξαζίδεο, Παίδεο 

o Cycling For All 

o Μάζηεξο 1,2,3 Γπλαίθεο, Μάζηεξο 1,2,3 Άλδξεο  

o Νεάληδεο Έθεβνη 

o Γπλαίθεο, Άλδξεο 

    

5. 13:00  Απνλνκέο επάζισλ (ζην ρώξν ηεξκαηηζκνύ,  

κπξνζηά από ηελ Εθθιεζία) ηηο απνλνκέο δελ ζα  

επηηξαπεί ε παξνπζία ζεαηώλ. 

 

 

1.4 ΔΙΡΑ ΔΚΚΙΝΗΗ 

  

Η ζεηξά εθθίλεζεο ζα είλαη βάζεη ηεο Γεληθήο Καηάηαμεο ηνπ Κππέιινπ 

Κύπξνπ 2020. Η ιίζηα εθθίλεζεο ζα αλαθνηλσζεί ην άββαην 17/04/2021. 

Αζιεηές ηες ίδηας οκάδας δελ πρέπεη λα αγωλίδοληαη ο έλας κεηά ηολ άιιο. Σε 

ηέηοηα περίπηωζε κεηαθηλούληαη ζηε ιίζηα εθθίλεζες ούηως ώζηε λα 

παρεκβάιιεηαη ηοσιάτηζηολ έλας αζιεηής άιιες οκάδας. O πεξζηλόο 

Πξσηαζιεηήο αηνκηθήο ρξνλνκέηξεζεο εθηόο θαη αλ έρεη αιιάμεη θαηεγνξία 

ζα μεθηλά ηειεπηαίνο. 

Η ρξνλνκέηξεζε ζα γίλεη κε ειεθηξνληθό ζύζηεκα (chip). 

Η εθθίλεζε ζα δίλεηαη από ζηάζε ζε εηδηθή ξάκπα θάζε 1 ιεπηό. 

Όινη νη ζπκκεηέρνληεο (βάζεη ηεο ζεηξάο εθθίλεζεο ηνπο) ζα πξέπεη λα 

βξίζθνληαη ζην ρώξν εθθίλεζεο δέθα (10’) ιεπηά πξηλ ηελ ώξα εθθίλεζεο 

ηνπο, γηα δπγηζηηθό έιεγρν θαη έιεγρν παηεκάησλ ησλ πνδειάησλ ηνπο. Οη 

ζπκκεηέρνληεο ζα πξνζέξρνληαη ζην ρώξν εθθίλεζεο από ζπγθεθξηκέλν 

ζεκείν, ζην νπνίν ζα ππάξρεη εηδηθή ζήκαλζε. 

Δελ επηηξέπεηαη ε είζνδνο ζην ρώξν εθθίλεζεο ζε ζπλνδνύο, ζπγγελείο ή 

άιινπο εθηόο από ηνπο αζιεηέο/αζιήηξηεο. 

2.0 ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ 

 

Δηθαίσκα ζπκκεηνρήο έρνπλ όιεο νη θαηεγνξίεο ηεο Κ.Ο.ΠΟ  θαη  αζιεηέο  κε 

ηαπηόηεηα  ΚΟ.Π.Ο. ή UCI , σο αθνινύζσο: 

o Αλδξώλ, Εθήβσλ, Παίδσλ, Παλπαίδσλ, 

o Γπλαηθώλ, Νεαλίδσλ, Κνξαζίδσλ, Παλθνξαζίδσλ, 

o Μάζηεξο 1,2,3 ΑΝΔΡΩΝ 

o Μάζηεξο 1,2,3 ΓΤΝΑΘΚΩΝ  
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Καζώο θαη νη αζιεηέο κε εγγεγξακκέλνη ζηελ Κ.Ο.ΠΟ – Cycling For All: 

o Αγόξηα ,Κνξίηζηα U19 

o Αλδξώλ, Γπλαηθώλ 20-29 

o Μάζηεξο 1 Αλδξώλ – Γπλαηθώλ  30-39 

o Μάζηεξο 2  Αλδξώλ - Γπλαηθώλ  40-49 

o Μάζηεξο 3  Αλδξώλ - Γπλαηθώλ  50+  

3.0  ΓΗΛΧΔΙ ΤΜΜΔΣΟΥΗ 

   

3.1 Δγγπαθέρ και δηλώζειρ Αθληηών και Τπεςθύνων Ομάδων μέσπι ηην 

Κςπιακή 11/04/2021 ζηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε 

omonoia.cyclingteam@gmail.com . Γηα λα κε δεκηνπξγεζνύλ θαζπζηεξήζεηο 

ηελ εκέξα ηνπ αγώλα πνπ πηζαλόλ λα πξνθύςνπλ από ηα κέηξα αζθαιείαο 

ηνπ Πξσηνθόιινπ Κνξσλντνύ από ηνλ ΚΟΑ, πξνηξέπνπκε ηνπο αζιεηέο θαη 

ηνπο Τπεύζπλνπο Οκάδσλ λα πεξάζνπλ από ην θαηάζηεκα Polys Bikes ζηε 

Μαθεδνληηίζζεο 84, ηξόβνινο νπνηαδήπνηε κέξα πξηλ ηνλ αγώλα γηα λα 

θάλνπλ ηηο εγγξαθέο ηνπο θαη λα πιεξώζνπλ ηηο ζπκκεηνρέο ηνπο. 

 

4.0 ΚΟΣΟ ΤΜΜΔΣΟΥΗ / ΠΛΗΡΧΜΔ:   

4.1  Κόζηνο ζπκκεηνρήο γηα ηνπο αζιεηέο / αζιήηξηεο Κ.Ο.ΠΟ. : 

€25 γηα ηηο Καηεγνξίεο Μάζηεξο 

€25 γηα ηηο Καηεγνξίεο Αλδξώλ / Γπλαηθώλ Ειηη 

€10 γηα ηηο ππόινηπεο Καηεγνξίεο 

 

4.2  Κόζηνο ζπκκεηνρήο γηα ηνπο αζιεηέο / αζιήηξηεο Cycling for All: 

€10 γηα Αγόξηα ,Κνξίηζηα U19  

€25 γηα Άλδξεο/ Γπλαίθεο 20-29, Μάζηεξο 1  Άλδξεο/Γπλαίθεο,  

€25 Μάζηεξο 2 Άλδξεο/Γπλαίθεο θαη Μάζηεξο 3 Άλδξεο/Γπλαίθεο  

Δπιπλέον, για όζοςρ αθληηέρ CFA δεν έσοςν εηήζια άδεια ΚΟΠΟ, θα 

σπεώνονηαι €10 για ηην έκδοζη ημεπήζιαρ άδειαρ ποδηλάηη/ηπιαρ η 

οποία εκδίδεηαι από ηην Κ.Ο.ΠΟ. 

4.3  Η πιεξσκή γηα ην θόζηνο ζπκκεηνρήο ηνπ αγώλα θαηαβάιιεηαη ζηε 

γξακκαηεία ηνπ αγώλα ηελ εκέξα δηεμαγσγήο ηνπ, θαη γηα ηελ πην γξήγνξε 

εμππεξέηεζε ησλ αζιεηώλ, ζα πξέπεη ν Τπεύζπλνο ηεο θάζε νκάδαο λα 

θαηαβάιιεη ην πνζό ζπκκεηνρήο γηα όινπο ηνπο αζιεηέο ηεο νκάδαο ηνπ. Γηα 

αζιεηέο πνπ δελ αλήθνπλ ζε θακία νκάδα από ηελ θαηεγνξία Cycling for All 

νη πιεξσκέο ζα γίλνληαη αηνκηθά.  Σν δηθαίσκα ζπκκεηνρήο παξακέλεη πξνο 

mailto:omonoia.cyclingteam@gmail.com
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όθεινο ηνπ δηνξγαλσηή έζησ θαη αλ ν/ε αζιεηήο/ηξηα δε ζπκκεηέρεη γηα 

νπνηνδήπνηε ιόγν ζηνλ αγώλα. 

5.0  ΙΑΣΡΙΚΗ ΚΑΛΤΦΗ 

 

Ο αγώλαο ζα δηεμαρζεί κε ηελ παξνπζία αζζελνθόξνπ επαλδξσκέλν κε 

γηαηξό. Σν θνληηλόηεξν λνζνθνκείν είλαη ην Γεληθό Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο. 

Πην θάησ ν ζύλδεζκνο κε ηε δηαδξνκή πξνο ην λνζνθνκεην  

https://goo.gl/maps/8vabNmKMfHw 

 

6.0  ΣΡΟΦΟΓΟΙΑ-SERVICE CAR     

 

Λόγσ ηεο ζηελόηεηαο ηνπ δξόκνπ, γηα ηελ νξζή δηεμαγσγή ηνπ αγώλα  θαη γηα 

ηελ αζθάιεηα ησλ αζιεηώλ  δελ ζα επηηξαπεί  ρξήζε απηνθηλήησλ ζπλνδείαο 

(service cars).  

 Οδηθή θπθινθνξία: ν δξόκνο ζα είλαη αλνηρηόο γηα νρήκαηα. Γηα ιόγνπο 

αζθάιεηαο θαη ηήξεζεο ησλ θαλνληζκώλ, όιε ε δηαδξνκή ζα επηηεξείηαη από 

marshals. 

Οη απνλνκέο ηνπ αγώλα ζα γίλνπλ ζην Υσξηό Φηθάξδνπ, θνληά ζηνλ 

ηεξκαηηζκό. 

ηνλ αγώλα δελ ζα ππάξρνπλ δώλεο ηξνθνδνζίαο / ζέξβηο ιόγσ ηνπ είδνπο 

θαη ηεο απόζηαζεο ηνπ αγώλα. 

Η δηαδξνκή ζα είλαη αλνηθηή κέρξη θαη 30 ιεπηά πξίλ από ηελ έλαξμε ηνπ 

αγώλα γηα πξόζβαζε απηνθηλήησλ όζνλ αθνξά ηε κεηαβίβαζε / δηαθίλεζε 

ησλ ζπλνδώλ ησλ αζιεηώλ. Με ηελ έλαξμε ηνπ αγώλα, θαη γηα ζθνπνύο 

αζθάιεηαο, ε πξόζβαζε δελ επηηξέπεηαη.  

Σα κόλν νρήκαηα πνπ κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηνύλ ηε δηαδξνκή ηνπ αγώλα 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ είλαη ηα απηνθίλεηα ηνπ Αιπηάξρε θαη νπνηνδήπνηε άιιν 

όρεκα πνπ έρεη πάξεη ηελ έγθξηζε ηνπ Αιπηάξρε ηνπ Αγώλα. 

7.0 ΔΠΑΘΛΑ 

 

7.1 Θα βξαβεπηνύλ νη ηξεηο πξώηνη αζιεηέο θάζε θαηεγνξίαο όπσο θαζνξίδνληαη 

ζηελ Παξάγξαθν 2.0 πην πάλσ.  

7.2  Καηά ηελ απνλνκή ησλ επάζισλ θαη βάζεη ηεο Πξνθήξπμεο Αγώλσλ ηεο 

Κππξηαθήο Οκνζπνλδίαο Πνδειαζίαο, όινη νη αζιεηέο πνπ βξαβεύνληαη 

πξέπεη λα παξεπξίζθνληαη ζηελ ηειεηή απνλνκήο επάζισλ θνξώληαο ηελ 

ζηνιή ηεο νκάδαο ηνπο. 

8.0   ΔΙΓΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΙΜΟΙ ΑΓΧΝΑ 

https://goo.gl/maps/8vabNmKMfHw
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8.1 Απηνθίλεηα ησλ νκάδσλ ηα νπνία ζέινπλ λα κεηαβνύλ ζην ηεξκαηηζκό / ρώξν 

απνλνκώλ, πξέπεη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηνλ δξόκν Κιήξνπ – Καιό Υσξίν – 

Γνύξξη – Φηθάξδνπ κόλνλ.  

8.2  Aζιεηέο πσο ζα ζειήζνπλ λα επηζηξέςνπλ ζην ζεκείν εθθίλεζεο ΔΕΝ ΘΑ 

ΔΘΚΑΘΟΤΝΣΑΘ λα έξζνπλ αληίζεηα κε ηε ξνή ηνπ αγώλα. 

 

 

9.0    COVID -19:  

 

 ΟΟΙ ΘΑ ΤΜΜΔΣΔΥΟΤΝ ΣΟΝ ΑΓΧΝΑ (ΑΘΛΗΣΔ, 

ΠΡΟΧΠΙΚΟ ΟΜΑΓΧΝ ΚΛΠ) ΘΑ ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΔΥΟΤΝ ΚΑΝΔΙ 

RAPID TEST ΣΟ ΟΠΟΙΟ ΘΑ ΔΙΝΑΙ ΑΡΝΗΣΙΚΟ ΚΑΙ ΘΑ 

ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΔΠΙΓΙΚΝΤΟΤΝ ΣΗΝ ΑΦΔΣΗΡΙΑ 

  

 ΘΑ ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΣΗΡΟΤΝΣΑΙ ΟΛΑ ΣΑ ΜΔΣΡΑ ΠΡΟΣΑΙΑ 

ΣΑ ΟΠΟΙΑ ΑΝΑΦΔΡΟΝΣΑΙ ΣΟ ΤΓΔΙΟΝΟΜΙΚΟ 

ΠΡΧΣΟΚΟΛΛΟ ΣΗ ΚΟΠο ΚΑΙ ΣΟΤ ΤΠΟΤΡΓΔΙΟΤ ΤΓΔΙΑ 

ΠΟΤ ΔΠΙΤΝΑΠΣΔΣΑΙ.  

 

 ΟΛΟΙ ΟΟΙ ΘΑ ΠΑΡΔΤΡΙΚΟΝΣΑΙ ΣΟΝ ΑΓΧΝΑ ΘΑ 

ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΦΔΡΟΤΝ ΠΡΟΣΑΣΔΤΣΙΚΗ ΜΑΚΑ, ΠΛΗΝ ΣΧΝ 

ΑΘΛΗΣΧΝ ΚΑΣΑ ΣΗ ΓΙΑΡΚΔΙΑ ΣΟΤ ΑΓΧΝΑ ΚΑΙ ΣΗ 

ΠΡΟΘΔΡΜΑΝΗ.  

 

 ΘΔΑΣΔ ΓΔΝ ΔΠΙΣΡΔΠΟΝΣΑΙ ΣΟ ΥΧΡΟ ΓΙΔΞΑΓΧΓΗ ΣΟΤ 

ΑΓΧΝΑ.  

  

10.0 ΤΠΔΤΘΤΝΟΙ ΑΓΧΝΑ 

 Τπεύζπλνο Δηνξγάλσζεο: θ. Πόιπο Πνπκπνπξήο, ηει. 99427570. 

  Αιπηάξρεο: θ. Θάλνο Κσλζηαληηλίδεο 

Τπεύζπλνο γηα ζέκαηα Covid-19: θ. Πόιπο Πνπκπνπξήο 

Τπεύζπλνο αζθαιείαο: θ. Κπξηάθνο Κνπθνπκάο 

Τπεύζπλνο ρώξνπ εθθίλεζεο: θ. Αλδξέαο Πνπκπνπξήο 

Τπεύζπλνο ρώξνπ ηεξκαηηζκνύ: θ. ηαύξνο Κειιεηδηάλ  
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11.1  ΥΑΡΣΗ ΓΙΑΓΡΟΜΗ / ΤΦΟΜΔΣΡΙΚΑ 

 

 
 

 

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=16196129 

 

11.2 ΥΑΡΣΗ ΓΙΑ ΣΟ ΥΧΡΟ ΣΑΘΜΔΤΗ / ΓΡΑΜΜΑΣΔΙΑ / ΔΚΚΙΝΗΗ 

 

 
 

 

  

https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=16196129
https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=16196129
https://www.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=16196129
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11.3 ΥΑΡΣΗ ΣΔΡΜΑΣΙΜΟΤ 

 

 

 

 

11.4 ΥΑΡΣΗ ΠΡΟ ΣΟ ΚΟΝΣΙΝΟΣΔΡΟ ΝΟΟΚΟΜΔΙΟ  

 

https://www.google.com/maps/dir/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%C

E%BA%CF%8C+%CE%9D%CE%BF%CF%83%CE%BF%CE%BA%CE%BF

%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF+%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE

%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82,+B1,+Strovolos/Klirou,

+Cyprus/@35.0785164,33.1370842,11z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m

1!1s0x14de19a48ffbb495:0x41ef4c33b8d6a6a8!2m2!1d33.3770175!2d35.12

75993!1m5!1m1!1s0x14e0a99e683dbd5b:0xbcd3f3f80621295f!2m2!1d33.17

73203!2d35.0211643 
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